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Детям нужно читать как можно больше книг. Очень важно, чтобы они 

полюбили это занятие. Книга может заинтересовать, как мальчишек, так и 

девчонок, главное найти такой вариант, который понравится ребенку. 

Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают, 

накапливает богатый словарный запас. Читая вместе с мамой, ребенок 

активно развивает воображение и память. 

Именно чтение выполняет не только познавательную, эстетическую, но и 

воспитательную функцию. Поэтому, родителям необходимо читать детям 

книжки с раннего детства. 

Очень важно обращать внимание детей на образный язык сказок, 

рассказов, стихотворений, привлекая дошкольников к повторению 

запомнившихся им отдельных слов, выражений, песенок персонажей. 

Усваивая содержания сказки, дети учатся передавать слова разных героев, 

повторяют интонации. 

С 5-летнего возраста начинается новая стадия в литературном 

развитии ребёнка. 

 Самыми любимыми у детей становятся волшебные русские народные 

сказки с их чудесным вымыслом, фантастичностью, развитым сюжетным 

действием, полным конфликтов, препятствий, драматических ситуаций, 

разнообразных мотивов (коварство, чудесная помощь, противодействие злых 

и добрых сил и многое другое, с яркими сильными характерами героев. 

  



Русские народные сказки («Морозко», «Сивка - бурка», «Царевна - 

лягушка», «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», и другие). 

Открывают простор для чувств и мыслей ребенка о сложном мире, где 

сталкиваются в непримиримой борьбе добрые и злые силы, где дети 

утверждаются в непременной, неизбежной победе добра над злом, 

удивляются чудесам и тайнам и пытаются раскрыть и осмыслить их.  

 В старшем возрасте ребѐнок приобретает способность понимать текст без 

помощи иллюстраций. У ребѐнка формируются умения воспринимать 

литературное произведение в единстве содержания и формы, осмысливать 

словесный образ, относиться к нему как к авторскому приѐму. 

Во время чтения может возникнуть чувство эмоциональной близости 

между взрослым и ребенком, постарайтесь не разрушать это волшебное 

чувство. 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

Как читать. 
- В спокойной обстановке. Уберите игрушки, которые могут отвлечь 

ребенка, и выключите компьютер с телевизором. 

- Выразительно и эмоционально декламируйте, тщательно проговаривая 

все звуки. Говорите ниже, выше, быстрее и медленнее – в общем, 

добросовестно развлекайте малыша. 

  

  

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Рекомендуемая литература для детей 5-7 лет: 

Русская литература 
1. Аксаков С. «Аленький цветочек» 

2. Алешковский Юз «Кыш и Два портфеля», «Кыш и я в Крыму» 

3. Александрова Г. «Домовенок Кузька и волшебные вещи» (с 

продолжениями) 

4. Афанасьев А. Сказки 

5. Бажов П. «Малахитовая шкатулка», «Уральские сказы», «Серебряное 

копытце» 

6. Бианки В. «Лесная газета», «Синичкин календарь» 

7. Булычев Кир «Приключения Алисы» 

8. Велтистов Е. «Приключения Электроника», «Гум-Гам» 

9. Волков А. «Волшебник Изумрудного города» 

10. Гайдар А. «Голубая чашка», «Чук и Гек» 

11. Гераскина Л. «В стране невыученных уроков» 

12. Голявкин В. «Мой добрый папа», «Арфа и бокс», «Как я сидел под 

партой» 

13. Гор Геннадий «Мальчик» 

14. Грабовский Ян «Муха с капризами» 

15. Григорович «Гуттаперчевый мальчик» 

16. Губарев В. «Трое на острове», «В тридевятом царстве» 

17. Давыдычев Л. «Жизнь Ивана Семенова» 

18. Данько Е. «Побежденный Карабас» 

19. Демыкина Г. «Дом на сосне» 

20. Драгунский В. «Денискины рассказы», «20 лет под кроватью» 

21. Дуров В. «Мои звери» 

22. Ермолаев Ю. «Дом отважных трусишек» 

23. Ершов П. «Конек-Горбунок» 

24. Журавлева З. «Сними панцирь» 

25. Заболоцкий «Сказка о кривом человечке», «Колотушка тук-тук-тук» 

26. Иванов С. «Бывший Булка и его дочь» 

27. Ильин М. «Сто тысяч почему» 

28. Каверин В. «Песочные часы» 

Зарубежная литература 
1. Андерсен Г. Сказки и истории 

2. Бабич И. «Мои знакомые звери» 

3. Барнфорд Ш. «Невероятное путешествие» 

4. Барри Дж. «Питер Пэн и Венди» 

5. Баум Фр. «Страна Оз» 

6. Бессон Люк «Артур и минипуты» 

7. Бжехва Ян «Академия пана Кляксы» 

8. Биссет Д. «Забытый день рожденья», «Крококот», Сказки 

9. Блайтон Энид «Знаменитый утенок Тим», «Приключение Нодди» 

10. Братья Гримм Сказки 



11. Вангели С. «Приключения Гугуцэ», «Голубой шалаш», «Чубо из села 

Туртурика» 

12. Верн Жюль «Путешествия вокруг света за 80 дней» (детское издание) 

13. Вестли А-К. «Папа, мама, 8 детей и грузовик», «Аврора из корпуса «Ц». 

14. Гауф В. Сказки 

15. Гофман Э. Т. «Щелкунчик», «Прекрасное дитя», «Апельсиновая 

принцесса» 

16. Грэм Кеннет «Ветер в ивах» 

17. Дарелл Дж. «Зоопарк в моем багаже», «Земля шорохов», «Говорящий 

сверток», «Гончие Бафута» 

18. д’Эрвильи Э. «Приключения доисторического мальчика» 

19. Зальтен Ф. «Бэмби» 

20. Керн Людвиг Ежи «Фердинанд Великолепный» 

21. Киплинг Р. «Маугли», «Маленькие истории» 

22. Коллоди К. «Пиноккио» 

23. Крюс Дж. «Тим Талер, или Проданный смех», «Мой прадедушка, герои и 

я», «Колдун в чернильнице» 

24. Кэрролл Льюис «Алиса в стране чудес», «Алиса в Зазеркалье» 


